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I° Premio conferito a Marta Gentile per la tesi

“Mandato d’amore. Il metodo dell’Ovulazione Billings: una
proposta educatia per I’'amore e per la vita”

Motivazione

La tesi espone in maniera chiara e completa il tema della Regolazione Naturale della
Fertilita. Presenta i Metodi Naturali non come semplici sistemi di conoscenza della
fertilita ma come preziosi strumenti per vivere la sessualita in maniera pienamente
umana e “non scindere I'amore della vita, dalla relazione coniugale e dalla famiglia”.
Interessante € mostrare come i Metodi Naturali, presentati con il linguaggio dell'amore,
dalla prospettiva della scoperta della bellezza, della bonta e della verita della sessualita,
siano un valido aiuto per affrontare I'emergenza educativa del mondo giovanile
nell'ambito dell'educazione alla sessualita e all'affettivita. Per le giovani donne,
sottolinea l'autrice della tesi, I'insegnamento dei Metodi Naturali “si colloca nella logica
dell'accompagnamento verso lo stupore, verso il bello che piace per far acquisire loro la
consapevolezza di se stesse, del proprio corpo e della meravigliosa creatura che Dio ha
creato”.
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