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Metodi Naturali: a Milano un appuntamento
da non perdere

Dall'T1 al 14 giugno, a Milano, si svolgera il Congresso internazionale sulla
regolazione naturale della fertilita, in sintonia con I'importante evento di
Milano EXPO 2015. Prevista ['affluenza di oltre 3000 persone provenienti
da tutto il mondo, tra specialisti, addetti ai lavori e interessati al tema.

Si svolgera a Milano, dall’11 al 14 giugno, il Congresso internazionale sulla
regolazione naturale della fertilitd (RNF), dal titolo “Alimentare la vita, nutrire
I’amore e sostenere la famiglia, promosso dall’IEEF (Institute Européen
d’Education Familiale), ente non profit fondato a Grenoble nel 1992.

L appuntamento — che sara ospitato dall’Universita degli Studi di Milano Bicocca —
¢ organizzato dall’ Associazione Sintotermico C.A.Me.N., realta che raccoglie il
know-how tecnico e formativo maturato in 30 anni di attivita sul tema della RNF
del Centro Ambrosiano Metodi Naturali.

Il programma del Congresso sara denso di contenuti antropologici, pedagogici e
scientifici, con la presentazione di dati recenti e nuove prospettive diagnostico-
terapeutiche nel campo della regolazione della fertilita. Sessioni specifiche saranno
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dedicate alla presentazione delle attivita svolte nei vari continenti, alle

nuove tecnologie emergenti, alla contraccezione e all’aborto. Inoltre, sara

dato spazio all’influenza della dieta e dell’inquinamento ambientale sulla SPECIALE

fertilita, per sincronizzarsi ed armonizzarsi con lo specifico tema di Milano

EXPO 2015.

Infine, sono previste tre sessioni aperte al pubblico: durante la prima
(venerdi 12 giugno, ore 17.30) Costanza Miriano, giornalista e scrittrice,
incontrera le giovani coppie; la seconda (sabato 13 giugno, ore 17.30),
guidata da Roberto Marchesini, psicologo e psicoterapeuta, vertera sulla
sessualita giovanile; nella terza (domenica 14 giugno, ore 9.00) mons. Livio

Melina, preside dell’Istituto Giovanni Paolo II, si rivolgera agli educatori. l
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