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Scopri le novita dalla Confe'derazi__q_ne/

VISITA LA SEZIONE

Cerca un
consulente del
metodi naturali

I metodi naturali consentono di individuare nel ciclo femminile il periodo fertile ed i tempi
non fertili, per la ricerca della gravidanza o per rinviare il concepimento. Per maggiori
informazioni, contatta I'insegnante piu vicina!

seleziona la regioneAbruzzoBasilicata
CalabriaCampaniaEmilia-Romagna
Friuli-Venezia GiuliaLazioLiguria
LombardiaMarcheMolisePiemontePuglia
SardegnasSiciliaToscanaTrentino-Alto
AdigeUmbriaValle d'AostaVeneto
Svizzera italianalnsegnanti di lingua
italiana residenti all'esteroRep. San
MarinoNazionale

Cerca

Focus



Scopri le attivita della Confederazione per la promozione dei metodi naturali e la
valorizzazione dell'affettivita.

| giovani e I'amore

Quale e il significato della sessualita umana? Come acquisire
una giusta conoscenza del proprio corpo? Quali sono i
linguaggi amorosi rispettosi del corpo e della persona? Cosa si
intende per senso del pudore e castita?

L'amore coniugale
Che cosa ¢ il matrimonio da un punto di vista psicologico? Che

cosa si promettono gli sposi nel matrimonio? Come mantenere
fede alla promessa matrimoniale? E Dio che centra (ovvero il
matrimonio sacramento)? Quali sono le caratteristiche
specifiche dell'amore coniugale?




Contraccezione / fecondazione

J extracorporea
\ Come agisce la spirale? Il preservativo e efficace? Che cosa e
il diaframma? La pillola ha effetti collaterali? Fecondazione
extracorporea: come avviene? Ma soprattutto....funziona? |
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Studi scientifici
[ Ci sono pubblicazioni che dimostrano che i metodi naturali
sono scientificamente fondati?
Che cosa dice la letteratura scientifica sui meccanismi d'azione
. ‘ dei contraccettivi e sui loro effetti collaterali? E che cosa e
- — riportato a proposito della fecondazione extracorporea?
-
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CAMEN, L'associazione Sintotermico Camen propone un nuovo corso

@ di Formazione per Isegnanti dei Metodi Naturali online

>> dettaglio

3° FESTIVAL PER LA GIORNATA DELLA VITA NASCENTE

>> dettaglio

gXﬂTSA’I&EIX‘IIICO L'Associazione Sintotermico Camen propone
@ "Il cammino del bell'amore. Educazione
\/ dell'amore coniugale: studio, condivisione e
vacanza"

>> dettaglio

Per restare aggiornato sui nostri
corsi e iniziative

ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER

Confederazione Italiana dei Centri per la Regolazione Naturale della Fertilita

La Confederazione riunisce i 22 centri italiani impegnati nella promozione della regolazione
naturale della fertilith e nella formazione dei 770 insegnanti dei metodi naturali: il metodo
dell'Ovulazione Billings, il metodo sintotermico Roetzer, il metodo sintotermico CAMEN.
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