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Motivazioni

Questa tesi affronta la tematica della procreazione responsabile con I'aiuto dei moderni metodi in un
ambiente non molto disponibile come quello accademico, che non offre nei corsi di laurea in ostetricia la
necessaria formazione scientifica sui moderni metodi naturali per mettere i laureati in condizione di poter
dare alle donne/coppie I'aiuto necessario per vivere serenamente la propria sessualita in modo naturale.
Anche questa tesi presenta i risultati di una indagine conoscitiva sul livello di informazione delle donne in
merito ai metodi naturali di regolazione della fertilita; offre indicazioni interessanti sulle fonti di informazione
utilizzate e — sebbene la casistica non sia numerosa — sulla “buona/ottima” soddisfazioni delle utenti del
Metodo dell’Ovulazione Billings. Con un linguaggio chiaro si illustra la fondatezza scientifica dei metodi
naturali e si attribuisce alla figura dell’ostetrica un ruolo significativo nell’educazione sessuale.



