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La tesi seconda classificata, dal titolo “LA PEDAGOGIA DEL CORPO”, ha raggiunto il punteggio 
145/150. La tesi affronta, sotto il profilo pastorale, l’apporto dei Metodi Naturali agli itinerari di 
preparazione al matrimonio: prospettando, per la prassi pastorale, un’ottica nuova e molto 
affascinante, di forte presa sulle coppie quando proposta. Valorizzando il periodo del 
fidanzamento come una crescita di tipo umano e spirituale che si attua in una “pedagogia del 
corpo”, la tesi trova il modo di inserire la proposta dei metodi naturali, con la loro valenza 
pedagogica e pastorale, nel percorso di riscoperta della fede e di una coerente vita cristiana. 
Si apprezza lo sforzo dell’autrice di contenere la vastità del tema in una linea espositiva: partendo 
dal presupposto della vocazione all’amore nel matrimonio, si valorizza una pedagogia del corpo 
come strumento efficace per rispondere alla chiamata, sviluppando infine l’apporto della 
consapevolezza del valore della fertilità offerta dai Metodi Naturali in questo percorso. 
Si articola un progetto concreto di inserimento degli insegnanti del metodo naturale come 
educatori al servizio del bene e del bello della famiglia. Ciò contribuisce a rendere il filo conduttore 
adottato nella stesura del lavoro, un modello di riferimento attuabile nell’ambito della cura 
pastorale. 
È un lavoro “nuovo” nonostante siano passati già 35 anni dalla teologia del corpo di Giovanni 
Paolo II e quasi 50 dall’ Humanae Vitae. 


