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L’esigenza oggi, in pieno clima sinodale, di offrire un conve-
gno sul significato antropologico ed etico di un’ecologia in-
tegrale del corpo, affonda in ultima analisi le proprie radici 
nella necessità di una riscoperta della qualità assolutamen-
te unica e inaggirabile della carnalità dell’amore coniuga-
le da un lato, e, dall’altro, nella necessità di un’educazione 
sessuale come educazione all’amore.
La conoscenza e l’esperienza dei ritmi di fertilità del cor-
po costituiscono l’unico strumento adeguato per vivere 
coscientemente l’amore coniugale, perché nella recipro-
cità della carne umana maschile e femminile è inscritta la 
regola dell’amore coniugale, in grado di fornire i significati 
originari della sessualità umana: il senso della differenza 
sessuale, il senso del dono e dell’accoglienza, il senso della 
fedeltà, della castità e della tenerezza, il senso della coppia 
e della procreazione.
In tale direzione la conoscenza della fertilità umana non è 
solo lo strumento più adeguato per una onesta regolazio-

ne naturale delle nascite, ma la dimora, la casa, dell’esse-
re umano: abitare la propria sessualità significa sentirsi a 
casa, vivere a casa, nella dimensione della familiarità con se 
stessi, gli altri, il mondo… e Dio. 
Oggi gli operatori di pastorale familiare e anche gli inse-
gnanti di metodi naturali rischiano di dimenticare, talora, 
le potenzialità educative insite nella conoscenza dei ritmi 
naturali di fertilità. Riaffrontarne le fondamenta antropo-
logiche e morali significa esattamente “tornare a casa”, ri-
pensare alla struttura originale e originaria di ogni amore e 
di ogni esistenza umana.

In questo momento storico, si vuole riproporre l'attualità 
dei metodi naturali, non tanto nel loro già dimostrato rigore 
scientifico, ma soprattutto nella loro capacità di accompa-
gnare i coniugi verso la bellezza dell'affettività, ossia di co-
struire coniugalità.

PRESENTAZIONE

CONVEGNO RIVOLTO 
a insegnanti della Regolazione
Naturale della Fertilità e operatori
di Pastorale Familiare.
PROMOSSO dall’Ufficio Nazionale
per la Pastorale Familiare della CEI
e dalla Confederazione Italiana
dei Centri per la Regolazione
Naturale della Fertilità.



PROGRAMMA
VENERDÌ 26 FEBBRAIO 2016

ore 20.30 Saluti e Presentazione 

 Moderatore: Dr. Gianatti Cesare  

ore 20.45 "LA SESSUALITA'  FATTA A PEZZI"  - La frantumazione del fenomeno erotico 
 Relatore: Dr. Renzo Puccetti 

ore 21.45/22.30 Domande al Relatore

SABATO 27 FEBBRAIO 2016

 Moderatore: Zampieri don Gino

ore 9.00/9.45 “FAMIGLIA: RICERCATA SPECIALE”
 Come leggere le trasformazioni della famiglia oggi?
 Relatore: Prof. ssa Giovanna Rossi  

ore 9.45/10.30 Domande al Relatore 

ore 10.30/11.00 Pausa caffè

ore 11.00/11.45 Lectio Magistralis:
 L'AMORE "COME DIO COMANDA" ... e L'UOMO DESIDERA!
 Relatore: Prof. José Noriega

ore 11.45/12.30 Domande al Relatore
ore 12.45 Pranzo

 Moderatore: Dr.ssa Medua Boioni Dedé

ore 14.00/16.00 "ALLA RICERCA DELL'AMORE " 
 Psicologia - Medicina e Filosofia a confronto
 Alla ricerca del piacere - Relatore: Dott. Mariolina Migliarese
 Alla ricerca del figlio - Relatore:  Dott. Maria Boerci
 Alla ricerca del senso - Relatore: Prof. Giuseppe Spimpolo

ore 16.00/16.30 Pausa Caffè
ore 16.30/18.30 Domande ai relatori
ore 19.30 Cena

Serata musicale con il gruppo
CHORUS - GRUPPO RITMICO CORALE

www.chorus.verona.it



PROGRAMMA
DOMENICA 28 FEBBRAIO 2016

 Moderatore: Mons. Giancarlo Grandis

ore 9.00/10.30 “A SERVIZIO DELLA FAMIGLIA”:
 - per l’intimità coniugale - Relatori: Sigg.ri  Piera ed Antonio Adorno 
 - per la fecondità coniugale - Relatori: Sigg.ri Paola e Claudio Freschi 
 - per l’educazione all’amore - Relatori: Sigg.ri Camilla ed Enrico Mattei

ore 10.30/11.00 Pausa caffè

ore 11.00/12.15 “ LAUDATO SI’... PER L’AMORE CONIUGALE
 Per un’ecologia integrale della sessualità
 Relatori: Don Paolo Gentili e Mons. Giancarlo Grandis

ore 12.15 Conclusioni del convegno 

ore 12.30 Santa Messa 

ore 13.30 Pranzo

NELL’AMBITO DEL CONVEGNO
È PREVISTA LA PREMIAZIONE
DEL BANDO “ACHILLE DEDÉ” 



RELATORI
Adorno Antonio e Piera
Insegnanti metodo Billings dell’Associazione “Centro Metodi 
Naturali Palermo”, collaboratori della Confederazione 
Italiana Centri Regolazione Naturale della Fertilità membri 
della Consulta Nazionale per la Pastorale Familiare, membri 
dell’“Associazione Oasi Cana”.

José  Noriega
Docente di teologia morale speciale presso
Pontificio Istituto Giovanni Paolo II

Boerci Maria
Medico - ginecologo. Insegnante ST-CAMeN, Presidente 
sez. Lombarda Ass. Naz. “La Bottega dell’Orefice”, membro 
Consiglio Direttivo Confederazione It. Centri Regolazione 
Naturale della Fertilità.

Boioni Dedé Medua
Vice Presidente Confederazione Italiana Centri per la 
Regolazione Naturale della Fertilità. Insegnante metodo
Billings del Centro Lombardo Metodo Billings - CLoMB

Freschi Claudio e Paola
Insegnanti ST-CAMeN. Soci della sezione lombarda “Bottega 
dell’Orefice”. Responsabili del progetto “Imparare ad Amare 
L’amore” per la formazione sui MN per giovani e coppie in 
collaborazione con la Pastorale Familiare diocesi di Milano, 
Azione Cattolica e Fondazione CAMeN.

Gentili Don Paolo
Direttore Ufficio per la Pastorale della Famiglia
Conferenza Episcopale Italiana.

Giannati Cesare
Biologo, Consultorio Centro per la Famiglia di Lodi “Giancarlo 
Bertolotti”. Insegnante Metodo Sintotermico CAMeN,
membro Consiglio Direttivo Confederazione Italiana Centri 
Regolazione Naturale della Fertilità.

Grandis Mons. Giancarlo
Docente di teologia morale del Matrimonio. Membro della 
Consulta dell’Ufficio Nazionale per la Pastorale della Famiglia 
della Conferenza Episcopale Italiana.

Mariolina Ceriotti Migliarese
Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta. Si occupa della 
formazione di genitori e insegnanti. Esercita attività come 
psicoterapeuta per adulti e coppie. È autrice di numerose 
pubblicazioni sulla famiglia. 

Mattei Enrico e Camilla
Insegnanti metodo Billings del Centro Metodo Billings Emilia 
Romagna - Amber - Responsabili dell’Ufficio di Pastorale 
Familiare della Diocesi di Fidenza.

Renzo Puccetti
Specialista in Medicina Interna, docente di bioetica Ateneo 
Pontificio Regina Apostolorum e Pontificio Istituto Giovanni 
Paolo II per Studi su Matrimonio e Famiglia.

Rossi Giovanna
Professore ordinario di Sociologia della Famiglia, Facoltà di 
Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
Direttore del Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e membro 
del Board Committee del Research Network 13 “Sociology of 
Families and Intimate Lives” dell’ESA (European Sociological 
Association). E’ autrice di numerose pubblicazioni sulla famiglia.

Spimpolo Giuseppe
Dottorato in ricerca di Filosofia, Insegnante di religione
Insegnante del metodo ST Roetzer dell’associazione “Istituto 
per l’Educazione alla Sessualità e alla Fertilità - INER - Verona”, 
membro Consiglio Direttivo Confederazione Italiana Centri 
Regolazione Naturale della Fertilità.

Stevanella Giancarla
Presidente Confederazione Italiana Centri per la Regolazione 
Naturale della Fertilità e dell’“Istituto per l’Educazione alla 
Sessualità e alla Fertilità - INER- Italia” - Insegnante del metodo 
ST Roetzer.

Zampieri don Gino
Licenza in Teologia Morale, Consulente Etico della 
Confederazione Italiana Centri per la Regolazione Naturale 
della Fertilità.



SEDE DEL CONVEGNO 
Centro Congressi Parc Hotel Italia
Via Brolo,2/a 37014 Castelnuovo del Garda VR

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Contattare la segreteria del Convegno per chiedere
la scheda d’iscrizione e note organizzative, tramite e-mail: 
eventieformazione@fecunditas.it
L’accettazione delle iscrizioni è subordinata alla disponibilità 
dei posti e si intende perfezionata SOLO al momento in cui la 
Segreteria invia conferma di partecipazione e il partecipante 
provvede al versamento della quota (v. scheda d’iscrizione).
Il termine per le iscrizioni è il 17 gennaio.

PERNOTTAMENTO 
È possibile pernottare fino ad esaurimento posti presso 
Centro Congressi Parc Hotel Italia (sede stessa del 
convegno). Maggiori informazioni si possono ottenere 
contattando la Segreteria del Convegno
all'indirizzo eventieformazione@fecunditas.it 

COME ARRIVARE

L'autostrada A4 "Milano-Venezia" - Uscita a Peschiera
Seguire le indicazioni per Valeggio sul Mincio - Mantova
Dopo circa 1 chilometro, svoltare a sinistra in
Località Paradiso

Stazione di Peschiera del Garda: Taxi 
Stazione di Porta Nuova - VR: 
- Navetta gratuita per Sede Convegno

Aeroporto di Villafranca: 
- Navetta pubblica ogni 20’ per stazione Porta Nuova, 
   da qui navetta gratuita per Sede Convegno 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Via Seminario, 8 - 37129 Verona - Tel. 045 9276228

eventieformazione@fecunditas.it
Con il Patrocinio del Comune
di Castelnuovo del Garda - VR

INFORMAZIONI


