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Descrizione Il Corso intende sensibilizzare e aggiornare riguardo natalità e salute procreativa, fertilità e 
regolazione naturale della fertilità, sessualità e affettività, a partire da dati scientifici e alla luce della 
riflessione antropologica e etica. Grazie alla competenza di docenti universitari e all’esperienza sul 
territorio, vengono proposti itinerari e strumenti concreti per conoscere, prevenire, tutelare, preservare 
la fertilità, nelle diverse fasi della vita riproduttiva della donna e in particolari situazioni patologiche, 
nonché per educare a una procreazione consapevole, libera e responsabile nella vita di coppia. 
 
Destinatari Il Corso è rivolto a: medici, operatori sociosanitari, psicologi, insegnanti di metodi naturali, 
docenti, educatori, sacerdoti, religiosi, genitori, operatori di pastorale e catechisti, operatori di mass media, 
sacerdoti, religiose e religiosi, studenti universitari e chiunque sia interessato ad approfondire l'argomento 

 
 

PROGRAMMA  
 
 
 

I Modulo LA FERTILITA’ UMANA 
TRA FISIOLOGIA E PATOLOGIA 
 

22/04/2022 
14.00–15.00 INTRODUZIONE AL CORSO: LA FERTILITÀ UMANA, BENE DA CUSTODIRE 

Maria Luisa Di Pietro, Centro Ricerca e Studio Salute Procreativa, Centro Studi e Ricerche Regolazione 
Naturale della Fertilità, Università Cattolica del Sacro Cuore (UCSC) 
Paola Pellicanò, Centro Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 

15.00-15.45 L’INIZIO DELLA VITA UMANA  
Daniela Visconti, Dipartimento di Scienze della vita e sanità pubblica, UCSC 

16.00-17.30 DALLA DIFFERENZIAZIONE SESSUALE ALLA PUBERTÀ: L’INIZIO DELLA VITA FERTILE 
Maurizio Faggioni, Accademia Alfonsiana - Roma 

17.45-19.15 TEMPO E TEMPI DELLA FERTILITÀ FEMMINILE 
Annamaria Merola, Valeria Versace, Dipartimento di Scienze della vita e sanità pubblica - Centro 
Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 

23/04/2022 
8.30-10.30  PATOLOGIA ONCOLOGICA E PRESERVAZIONE DELLA FERTILITÀ  

Antonia Testa, Paola Villa, Giacomo Corrado, Dipartimento di Scienze della vita e sanità pubblica, 
UCSC 

10.45-12.45  CAUSE GENETICHE DI INFERTILITÀ MASCHILE E FEMMINILE 
Maurizio Genuardi, Dipartimento di Scienze della vita e sanità pubblica, UCSC 
 
 
 



II Modulo AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’  
RICCHEZZA ANTROPOLOGICA, CULTURALE, EDUCATIVA 
 

13/05/2022 
14.00-16.00  DIPENDENZA DA INTERNET E FERTILITÀ  

Federico Tonioni, Dipartimento di neuroscienze, UCSC 
16.15- 18.15  AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ TRA ANTROPOLOGIA ED ETICA 
  Claudio Giuliodori, Assistente Ecclesiastico Generale UCSC 
18.15-20.15  SESSUALITÀ UMANA: MODELLI E TENDENZE CULTURALI 
  Maurizio Faggioni, Accademia Alfonsiana, Roma 
14/05/2022 
8.30-10.30  FORMAZIONE, EDUCAZIONE E SALUTE TRA ECOLOGIA AMBIENTALE E UMANA 

Pierluigi Malavasi, Dipartimento di Pedagogia, UCSC 
Elisa Zane, Alta Scuola per l’Ambiente - ASA - UCSC  

10.45-12.45  L’EDUCAZIONE DELLA AFFETTIVITÀ E DELLA SESSUALITÀ 
Furio Pesci, Dipartimento di Psicologia Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Università di Roma 

 
 
 

III Modulo    PER UNA PROCREAZIONE LIBERA E RESPONSABILE 
    CONOSCERE, CUSTODIRE, PROMUOVERE 
 

10/06/2022  
14.00 – 15.15 IL METODO DELL’OVULAZIONE BILLINGS: LA STORIA, LA SCIENZA, IL MESSAGGIO 

Paola Pellicanò, Centro Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 
15.15-16.30 IL MUCO CERVICALE, CHIAVE PER LA CONOSCENZA DELLA FERTILITÀ 

Rita Bonfiglio, Dipartimento Medicina Sperimentale, Università Tor Vergata, Roma - Centro Studi e 
Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 

16.45 – 18.00  IL METODO DELL’OVULAZIONE BILLINGS: SEMPLICITÀ E APPLICABILITÀ  
Teresa Picano, Centro Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 

18.00– 19.15 IL METODO DELL’OVULAZIONE BILLINGS, NELLE DIVERSE FASI DELLA VITA FERTILE E 

NELLA TUTELA DELLA SALUTE RIPRODUTTIVA 
Aurora Saporosi, Centro Studi e Ricerche Regolazione Naturale della Fertilità, UCSC 

11/06/2022 
8.30-10.30 TECNICHE DI CONTRACCEZIONE E PMA 

Maria Luisa Di Pietro, Centro Ricerca e Studio Salute Procreativa, Centro Studi e Ricerche Regolazione 
Naturale della Fertilità, UCSC 

10.45 – 12.45:  ETICA DELLA PROCREAZIONE UMANA 
Paolo Bonini Docente di Teologia, UCSC 

 
 
 

IV Modulo:  FECONDITA’ E NATALITA’ 
UN BENE COMUNE 
 

15/07/2022 
8.30-10.30  POLITICHE DEMOGRAFICHE E RICADUTE SOCIOCULTURALI 

Alessandro Rosina, Dipartimento di Scienze Statistiche, UCSC 
10.45-12.45  POLITICHE ECONOMICHE E NATALITÀ  

Stefano Zamagni, Presidente Pontificia Accademia per la Scienze Sociali 
13.45-15.45  WELFARE STATE E NATALITÀ IN ITALIA 

Gilberto Turati, Dipartimento di Economia e Finanzia, UCSC 
 16.00-18.00  FERTILITÀ E SESSUALITÀ NEL VORTICE MEDIATICO 

Claudio Giuliodori, Assistente Ecclesiastico Generale UCSC 
Lorenzo Lattanzi, Vicepresidente nazionale dell’Associazione Cittadini Mediali (AIART) 

18.00-19.15  IL BENE DELLA FECONDITÀ 
Tavola Rotonda 


