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EDUCATORE della SESSUALITA’ E dell’AFFETTIVITA’
(Diploma di ALTA FORMAZIONE)

I’educazione della sessualita e dell’affettivita puo essere considerata come “ [...] creazione
continua della personalita”.

REFERENTE
Dott.ssa Rita BRESSAN

OBIETTIVI SPECIFICI

» Offrire una qualificata formazione scientifico-pratica RNF nell’orizzonte di una visione
antropologica e teologica adeguata della sessualita.

» Offrire un percorso formativo multidisciplinare fondato sulla RNF costruito sui principi
pedagogici del “sapere”, “saper fare” e “saper essere”, al fine di acquisire consapevolezza
e capacita educativo — relazionali.

DURATA

Minima 150 ore: in 13 week end e una giornata finale con ESAME FINALE.

www.ineritalia.org
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“IL CORPO RACCONTA” '@

Incontri per “Mamma & Figlia” ' &
sullo sviluppo sessuale e affettivo

Ideatrice e Referente: Fabia Agustoni Ferrari

La novita di questi incontri consiste nell’approccio
positivo, bello e pulito ai temi sessualita-amore-
corporeita senza limitarsi alla semplice informazione, ma
tenendo conto degli aspetti affettivi e dei significati
valoriali.

Attraverso un breve percorso, si offre un’occasione in
piu alla mamma per accompagnare la figlia nel suo
diventare donna, in un’eta in cui i rapporti sono ancora
facilitati dagli entusiasmi e dalle curiosita tipiche
dell'infanzia.

http://www.metodobillings.it/it/defaultl.asp?page id=89
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“IL CORPO RACCONTA” | >
Corso per ANIMATRICI di incontri per
“Mamma & Figlia”
sullo sviluppo sessuale e affettivo

Formatrice: Fabia Agustoni Ferrari

Obiettivo: Acquisire la conoscenza del percorso formativo “ll corpo
racconta” da proporre negli incontri rivolti a “mamma e figlia in eta
preadolescenziale”.

Chi puo partecipare
Il corso si rivolge a donne insegnanti e/o sensibilizzatrici dei metodi
di regolazione naturale della fertilita.

Durata del Corso
Il corso si sviluppa su 3 giornate per un totale di 22/24 ore.

http://www.metodobillings.it/it/defaultl.asp?page 1d=143
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Il mio corpo, le mie emozioni,

_ = == [INCONTRI ai
I’amore: prospettive per crescere . | EDUCAZIONE
e dell’affettivita e della sessualita

progetti di educazione dell'affettivita e
sessualita per i ragazzi:

- classe V scuola primaria;

- classi 11 e 111 scuola secondaria di | grado;
- classi |l scuola secondaria di Il grado.

1l mio corpo, le mie emozioni,
I’amore: prospettive per crescere

Rivolto a:

» CLASSE V - Scucda Primaria
» CLASSI I1 e III - Scwola Secondaria di | Grado
= CLASSE II - Scuola Secondaria di I1° Grado

www.ineritalia.org v
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NOI UOMINI: Papa & Figlio

@

Alla scoperta del LEGAME AFFETTIVO
E dello SVILUPPO SESSUALE

Il corso e un‘occasione per papa e figli
maschi tra gli 11 e i 14 anni (eta scuola
media), per conoscersi piu a fondo,
affrontare i temi piu affascinanti della
vita, confrontarsi, chiarire dubbi e
crescere armoniosamente insieme.

http://www.metodobillings.it/it/defaultl.asp?page 1d=88
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! INCONTRO FORMATIVO PER ANIMATORI
Noi uomini: Papa Figlio DEL CORSO Papa/Figlio @

creative
commons

Perche: 1l percorso formativo nasce dalla consapevolezza che il padre ha nel cuore il desiderio di educare
il figlio alla maturazione della sua identita sessuale.

Scopo: preparare persone di sesso maschile che abbiano le competenze ed acquisiscano uno stile che le
renda capaci di animare i corsi Papa e figlio.

Obiettivi: formare i futuri tutor del progetto Noi uomini: Papa e Figlio

Modalita: Lezioni interattive - laboratori - tecniche di produzione cooperativa (brainstorming) - tecniche
simulative (Roleplaying).

Membri Equipe:

Lorenzo R1ZZI (medico e sensibilizzatore C.Lo.M.B.) - Direttore
Paolo FERRARI (ingegnere e sensibilizzatore C.Lo.M.B.)

Paolo MARGARA (medico e sensibilizzatore C.Lo.M.B.)

http://www.metodobillings.it/it/defaultl.asp?page 1d=251
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Progetto de “LA BOTTEGA DELL'OREFICE”
Sez. appulo-lucana

PER EDUCARE IL CUORE DELL’'UOMO

Percorso formativo per Educatori
INn tema di affettivita e sessualita

Intende offrire occasioni per la
costruzione di competenze per
saper essere, saper comunicare e
saper divenire educatori
dell’affettivita e della sessualita

http://www.labottegadelloreficepuglia.com/
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CASTELLO DI QUERO

PERCORSO DI EDUCAZIONE ALUAFFETTIVITA E SESSUALITA
PER BAMEINI, PREADOLESCENTI, ADOLESCENTI

E PER | LORD GENITORI

Percorso di Educazione

all’Affettivita e Sessualita per

S * L Ficowsses el M ootz v
BAMBINI, PREADOLESCENTI, < —
ADOLESCENTI

E PER | LORO GENITORI E

2* Media

oon Fakro

E-mail: castelloquero@virgilio.it
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DA DONNA A DONNA
con il corpo, il cuore, I’'anima e il cervello

Percorso in 3 incontri rivolto a RAGAZZE tra i
15 e 1 18 anni che intendono approfondire:

Referente: Chiara SOLCIA

% la conoscenza di se, le aspettative riguardo al proprio
percorso di crescita personale e affettiva,

s+la scoperta e la valorizzazione della propria femminilita,
% la consapevolezza di vivere tutto cio come una
ricchezza nei rapporti sociali, interpersonali e di coppia,
“ la capacita critica rispetto ai condizionamenti culturali,
ambientali, mediatici.

http://www.metodobillings.it/it/defaultl.asp?page 1d=120



Confederazione ltaliana Centri RNF

;. Progetto de “LA BOTTEGA DELL'OREFICE”
Sez appulo-lucana

| CARE FOR MY HEART

Percorso di educazione dell’affettivita e della sessualita
per adolescenti e giovani

E’ rivolto a tutti coloro che hanno

interesse ad intraprendere un “viaggio
g esplorativo di conoscenza”, al fine di
favorire la propria crescita nella
relazione con sé e con l'altro, con
particolare riguardo alle dimensioni
profonde che costituiscono la persona
umana :la corporeita, I'affettivita, la
sessualita, la fecondita

http://www.labottegadelloreficepuglia.com/
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CORSO DI FORMAZIONE
SULL'AFFETTIVITA E LA SESSUALITA

Corso di Formazione sull’affettivita
e la sessualita per giovani

Il percorso intende offrire un primo
approccio alla complessita della
sessualita umana, formando i giovani
a scoprire la bellezza e la ricchezza
che portano con sé e in sé, e condurli

a riconoscere la propria vocazione
"Ad immagine al I ’amO re .

di Dio locreo,
maschio efemmina
Ii creo”

(Geness

www.ineritalia.org



