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Lettera feconda
e venuta dal futuro

Nelle ultime settimane due conveghi interessanti hanno ribadito
l'importanza dell Humanae vitae a 50 anni dalla sua pubblicazione.
In particolare, hanno posto I'accento sulla regolazione naturale della fertilita
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11 25 luglio ricorrono i 50 anni
dell Humanae vitae, un'enciclica che
ebbe una gestazione lunga e com-
plessa. Siamo nel 1963 quando Gio-
vanni XXIII decise di istituire una
“Commissione Pontificia per lo stu-
dio della popolazione, della famiglia
e della natalith”, Lobiettivo eraquel-
lo di capire come coneiliare dotirina
morale e regolazione delle nascite;
lo studio prosegue fing al 66 quando
la conumissione consegna l'esito dei
lavori. Tutto viene secretato in atte-
3a delle decisioni di Paolo VI. Pri-
ma della pubblicazione(nell'aprile
del 1967) sulla stampa internazio-
nale escono delle anticipazioni sui
risultati della comiissione. Paolo
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VI incarico prima la Congregazione
della dottrina della fede (dal giugno
'66 alla fine del '67) poi la Segrete-
ria di Stato (fino alla meta del '68)

. di approfondire il caso e di ascolta-

re nuovi esperti. Il materiale accu-
mulato (18 faldond) servi a Paolo VI
per scrivere Humanae vilae,

Un'enciclica da valorizzare. Molii
respinsero il suo messaggio e i suoi
avvertimenti. Molti trovavano che
I'insegnamento secondo il quale il
ricorso alla contracceziohe & “as-
solutamente escluso” in qualungue
caso e “intrinsecamente sbagliato”
sarebbe stato difficile da accettare.
B anni dopo, molte cose sono sia-
te realizzate nella nostra societa a

danno della vita umana e dell'amo-

re. Molti sono giunti ad apprezzare
nuovamente la saggezza della dot-
trina della Chiesa. Recentemente
500 sacerdoti britannici hanno sot-
toseritto una dichiarazione in difesa
degli insegnamenti dell Humanae vi-
tae: “Lenciclica confermé, in armo-
nia con l'insegnamento tradizionale
della Chiesa, la purezza e la bellez-
za dell'atio sponsale, sempre aperto
alla procreazione e sempre unitivo.

Un'analisi attentaéin
gradodi apprezzare come
il cuore dell’enciclicasia
la gioia per il dono della
sessualita.

LHumanae vitae predisse che se la
contraccezione artificiale si fosse
diffusa e fosse stata comunemenie
accettata dalla societs, allora avrem-
mo perduto lanostra corretta conce-
zione del matrimonio, della famiglia,
de]]adjgmta del bambino e della ma-

dre, per(ino il corrello rmpporlo con
inostri corpi e il dono del maschile
e del fernminile”.

Il convegno. Dal 14 al 17 giugno il
convegno internazionale ospitato al
Centro pastorale Paolo VI ha posto
l'accento sulla “fecondiis di una let-
tera venuta dal futuro”. Tanti gli in-
terventi per un evento dedicato, in
particolare, agli insegnanti e ai sen-
sibilizzatori della regolazione natu-
rale della fertilith. La scelta di fondo
di Paolo VI nell'enciclica Humanae
vitae fu di fare riferimento innanzi-
tutto a una antropologia integrale
all'altezza della dignita dell'uomo,
creato a immagine e somiglianza di
Dio. Un'analisi atfenta & in grado di
far apprezzare come il cuore pul-
sante dell'enciclica sia la gioia, la
letizia per il dono della sessualita.
Nella logica di tale dono & inscritta

_ lapossibilita dell'amore nmano nel-

la sua pienezza e verita. Sul fronte
dei fondamenti scientifici dei meto-
di di regolazione naturale della fer-
tilita nei diversi periodi e situazioni
della vita anche le nostre comuniti
devono fare ancora molto strada.
Lo stesso vale per la metodologia

di accompagnamento delle coppie.



